
JR健保からのお知らせ

JRKenPo i n tを貯めて

好きなギフトと交換。

育成ゲームで

楽しく健康に。

歩数や体重、血圧など、

身体の変化を記録。

「みんなで歩活」で

家族と一緒にウォーキング。

kencom

登録だけで

200円相当プレゼント



団体ＩＤ入力欄には保険者番号を入力してください。
保険者番号は、保険証またはマイナポータル等（※）で
確認できます。
※保険証利用登録済みのマイナポータル、資格情報のお知らせ、資格確認書

保険者番号の確認方法
詳細はこちらからご確
認いただけます


